
Més informació a www.sapiens.cat

Per segon any consecutiu hem organitzat una jornada festiva oberta als nostres 
lectors i seguidors, amb activitats gratuïtes relacionades amb la història, el patrimoni, 
la cultura i la gastronomia. Hi haurà opcions per a totes les edats. Us hi esperem! 

programació
10-10.30h Pujada al campanar del Monestir  
de Sant Cugat, on podreu escoltar el so  
de les campanes i gaudir d’unes magnífiques 
vistes de Collserola.

10-11h Visita a l’Arxiu Nacional de Catalunya 
(Jaume I, 33-5. Sant Cugat) acompanyats pel 
seu director, Josep M. Sans Travé. S’explicarà 
quina és la importància de l’arxiu, quins 
documents s’hi guarden i com funciona.

10-11h Visita al Centre de Restauració de Béns 
Mobles de Catalunya (C. Arnau Cadell, 30. 
Valldoreix) guiats per la seva directora Àngels 
Solé. Podreu saber com es restauren les obres 
d’art (pintures, escultures, retaules…) que 
arriben al CRMBC.

10-12.30h Caminada guiada per Collserola.  
Se sortirà de la plaça d’Octavià i s’arribarà fins 
a l’ermita de Sant Adjutori, passant pel Pi d’en 
Xandri. La caminada, enfocada per a tots els 
públics, combina natura i elements patrimonials. 
Punt de trobada a l’Oficina de Turisme de Sant 
Cugat (pl. d’Octavià, s/n).

11-12h Visita al Museu Monestir de Sant Cugat 
per conèixer el claustre romànic i saber com 
s’organitzava la important comunitat monàstica.

11-12.30h Taller d’escriptura medieval al 
Claustre del Monestir. A partir de 8 anys.

11-12.30h Taller de titelles de dit als tallers 
didàctics del Museu-Monestir, pensat per a 
nens i nenes a partir de 5 anys. 

11-12h Conferència del paleontòleg Eudald 
Carbonell a la Sala de conferències del Museu-
Monestir sobre El primer europeu: la mandíbula 
de la Sima del Elefante. 

12-13h Visita al Museu Monestir de Sant Cugat. 

12-13h Visita modernista. Passejada per 
l’Eixample santcugatenc per poder admirar la 
riquesa arquitectònica del què foren segones 
residències de la burgesia barcelonina. Punt de 
trobada a l’Oficina de Turisme de Sant Cugat.

12-13h Visita a l’Arxiu Nacional de Catalunya amb 
el seu director, Josep M. Sans Travé. 

12-13h Visita al Centre de Restauració de Béns 
Mobles de Catalunya acompanyats per la seva 
directora Àngels Solé.

12-13h Conferència de la historiadora Teresa 
Vinyoles sobre Dones oblidades de l’Edat mitjana. 
Sala de conferències del Museu-Monestir.

13-13.45h Espectacle del contacontes Pep 
Castells per a nens de totes les edats. Claustre  
del Monestir. 

13-14h Visita al Museu del Tapís Contemporani 
i a l’exposició temporal dedicada a l’artista Josep 
Grau Garriga. (C. de Villà, 58, Antiga Casa Aymat).

13-14h Conferència de l’historiador Jaume 
Fàbrega sobre La cuina dels monjos.

13-14h Visita al Museu Monestir de Sant Cugat.

Dinar lliure 
14-16h Diversos restaurants santcugatencs 
han preparat especialment per a la jornada uns 
deliciosos menús monàstics.

16-20h Taverna dels Jocs prohibits a la plaça. 
Per a totes les edats. A la plaça de l’Om.

16.30-17.30h Visita al Museu Monestir  
de Sant Cugat.

16.30-17.30h Vista al Museu del Tapís 
Contemporani.

16.30-17.30h Conferència de l’historiador  
Joan B. Culla sobre Companys: el polític contra 
el mite i l’antimite a la Sala de conferències del 
Museu-Monestir.  
Després de la conferència, tindrà lloc l’entrega 
del premi al millor reportatge Sàpiens de l’any.

17.30-19h Taller d’indumentària monàstica 
pensat per a nens i nenes a partir de 8 anys. 

17.30-19h Taller del tapís pensat per a nens 
i nenes a partir de 3 anys. Al Museu del Tapís 
Contemporani- Casa Aymat.

19h Actuació musical d’alguns alumnes del 
Conservatori de Música Victòria dels Àngels

Voleu saber 
com es restaura 
una obra d’art?

Voleu conèixer 
l’Arxiu Nacional 
de Catalunya 
per dins?

Vols conèixer 
tots els secrets 
del Museu 
Monestir?

2n dia  
Sàpiens

Vine el 15 d’octubre  
a Sant Cugat del Vallès!

Amb la col·laboració de:


